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  I.Общие положения (см. Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

Издательство ТЦ Сфера, 2023 г. (Далее -  ФОП ДО стр.5-7)   

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами 

независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и 

развитию личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, позволяющий 

реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени образования: 

1. Воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном содержании, доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание растущего поколения как 

знающего и любящего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


3. Создание единого, федерального образовательного пространства воспитания и развития детей от рождения 

до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

дошкольного образования, вне зависимости от места и региона проживания. 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и образование 

подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской федерации, знающих историю и культуру 

своей Родины. 
                                                                                    

Основная образовательная Программа ДОУ (далее - Программа ДОУ) включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений.  Далее везде дана ссылка на Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования – М, ТЦ Сфера, 2023- 208 стр. 

I. ЦЕЛЕВОЙ  РАЗДЕЛ 

        Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы. 

Пояснительная записка 

  Образовательная программа (далее программа) является основным внутренним нормативно-управленческим 

документом, регламентирующим жизнедеятельность учреждения. Программа призвана обеспечить конкретизацию и 

обоснование выбора цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-

образовательного процесса в ДОУ, исходя из требований образовательной программы, логики развития самого 

образовательного учреждения, его возможностей, образовательных запросов основных социальных заказчиков — 

родителей (законных представителей). Программа обеспечивает построение целостного педагогического процесса, 

направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка- физическое, социально- коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно- эстетическое. Реализуется Программа  не только в процессе непосредственно 

образовательной деятельности, но в ходе режимных моментов с учетом приоритетных для каждого возрастного периода 

видов детской деятельности. Основная образовательная программа МБДОУ  «Детский сад №5» разработана на основе 

ФГОС ДО, Федеральной образовательной программы. Программа состоит из инвариантной части и вариативной части  



(выделена курсивом). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований Стандарта(п. 2.5 ФГОС ДО). 

Основная образовательная программа ДОО определяет специфику цели, содержания и организации образовательного 

процесса: 

Программа ДОО разработана с целью - создание благоприятных  условий  для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ  базовой  культуры  личности,  всестороннее  развитие  психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, формирование  предпосылок  к  учебной  деятельности,  обеспечение  безопасности  

жизнедеятельности дошкольника. 

Общеобразовательная программа ДОУ разработана в соответствии с требованиями основных нормативных 

документов: 

-Закон РФ  «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. 

- Федеральный закон от 24.07.1998г. №124 – ФЗ «об основных гарантиях прав ребенка в Российской федерации; 

-Приказ № 1155 от 17.10.2013 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

- Закон  «О защите прав потребителей» от 07.02.1992г. №2300-1; 

- Федеральный закон от 24.11.1995г.№181- ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской федерации»; 

- приказ министерства здравоохранения и социального развития РФ от 4.08.2008 г. №379н «Об утверждении форм 

индивидуальной  программы реабилитации инвалида, индивидуальной программы реабилитации ребенка- инвалида, 

выдаваемых федеральными государственными учреждениями медико- социальной экспертизы, порядка их разработки и 

реализации»(с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования»; 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 8.04.2014 г. №293 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам дошкольного образования «(зарегистрировано в Минюсте 12 мая 2014 г., № 32220, 

вступил в силу 27 мая 2014г.); 
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- Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. №761н «Об утверждении единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013г.№ 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог» ,(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. №26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049- 13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки РФ 

от 28.02.2014г. №08- 249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования». 

Основная образовательная Программа ДОО: 

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы 

соответствует основным положениям возрастной психологии и  дошкольной  педагогики  и,  как  показывает  

опыт,  может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи 

при использовании разумного «минимума» материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей 

дошкольного возраста, в ходе реализации, которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в 

развитии дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями 

и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;  

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, 

но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной 

формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 



• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;  

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными  группами  и  между  

детским  садом  и  начальной школой. 

В соответствии с ФГОС ДО Программа реализует также принципы формирования образовательного пространства 

и реализации образовательной деятельности, связанные с переносом их из задач дошкольного образования: 

• формировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

• обеспечивать вариативность и разнообразие содержание программ и организационных форм дошкольного 

образования, возможность формирования программ различной направленности с учетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния ребенка; 

• обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Им соответствует культурологический и антропологический, личностно-ориентированный, средовой и 

деятельностный, компетентный подходы к организации развивающего взаимодействия между всеми участниками 

образовательного процесса. 

Программа реализуется на русском языке. 

Программа направлена на: 

• создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

• на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей.  

 

    Основная образовательная программа разработанана основе : 

• Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Содержание Программы ДОУ представлено по пяти образовательным областям, заданным ФГОС ДО: социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое  и  физическое  развитие.  В каждой 



образовательной области  сформулированы общая целевая  направленность,  которая относится ко всем возрастам, и  по 

сути дела задает конечную результативность (к 6—7 годам), а  образовательные задачи и содержание образовательной 

работы по реализации этой общей направленности отнесены к  календарным  возрастам детей.  Целевая направленность 

соответствует характеристикам образовательных областей, заданных ФГОС ДО (п. 2.6.). 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 

ребенка): 

• в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные 

игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, 

двигательная активность; 

• для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми 

и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка. 

 

Часть Программы ДОУ, формируемая участниками образовательного пространства, разработана с учетом 

следующих парциальных программ: 

1. "Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Р. Б. Стеркиной 

Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и 

ответственности за свое поведение.  



В содержание программы включено шесть разделов: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», 

«Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улицах города». Реализации этой программы 

организует обучение с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, 

своеобразия домашних и бытовых условий. В силу особой значимости охраны жизни и здоровья детей реализуемая 

программа соблюдается основными ее принципами. 

К программе имеются учебно-методические комплекты: учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста и четыре красочно иллюстрированных раздаточных альбома для детей. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

2. « Программа по исправлению  фонетико- фонематического недоразвития речи у дошкольников» Филичева 

Т.Б., Чиркина Г.В.,  М, «Дрофа», 2001г. Программа предназначена для дошкольников старшей и подготовительной 

группы. 

Программа включает такие разделы, как «Формирование произношения» и «Формирование элементарных навыков 

письма и чтения», разработанные с учетом имеющихся у дошкольников отклонений в речевой деятельности. 

Принципиальным является выделение специального пропедевтического периода, направленного на воспитание 

правильного произношения в сочетании с интенсивным формированием речезвукового анализа и синтеза, который 

предшествует овладению детьми элементарными навыками письма и чтения.  

Общая цель коррекционно-развивающей программы — освоение детьми коммуникативной функции языка в 

соответствии с возрастными нормативами. 

3. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» И. Каплунова, И. 

Новоскольцева предусматривает комплексное усвоение искусства во всем многообразии его видов, жанров, стилей.  

Основная задача программы «Ладушки» - введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.  

Задачи программы «Ладушки»  

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.  



2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей).  

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 

 4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским 

возможностям.  

5. Развивать коммуникативные способности. 

 6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни.  

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме.  

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре.  

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

Социальными заказчиками Программы ДОУ как комплекса образовательных услуг выступают в первую очередь, 

родители воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 

обучение. Основными участниками реализации Программы ДОУ являются дети дошкольного возраста, родители 

(законные представители) и педагоги. Реализация Программы ДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками ДОУ. В штатном расписании МБДОУ 

предусмотрено 29 человек из них: старший воспитатель – 1, педагогов – 12,музыкальных руководителей - 

1(совместитель); учитель - логопед – 1. 

Программа ДОУ охватывает четыре возрастных периода физического и психического развития детей: ранний 

возраст (от 2 года до 3 лет: вторая группа раннего возраста), дошкольный возраст (от 3 лет до школы: младшая, средняя, 

старшая и подготовительная к школе группы).Группы однородные по составу, по возрасту. В ДОУ принимаются дети от 

2 до 8 лет.  

Зачисление детей проходит на основании приказа управления образования и путевки.  

       



Целью общеобразовательной программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей  на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно- нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования и планируемых 

результатов освоения образовательной программы дошкольного образования;  

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств и способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей, 

- воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, 

самостоятельности и ответственности за свое поведение, 

          - воспитание правильного произношения в сочетании с интенсивным формированием речезвукового анализа 

и синтеза, который предшествует овладению детьми элементарными навыками письма и чтения, 

          -  введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.  

Задачи программы «Ладушки»:  



1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.  

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты 

мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей).  

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 

 4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским 

возможностям.  

5. Развивать коммуникативные способности. 

Основная общеобразовательная программа составлена в соответствии с принципами: 

 

− полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

− построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

− содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе- взрослые); 

− признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

− поддержка  инициативы детей в различных видах деятельности; 

− сотрудничество ДОУ с семьей; 

− приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

− формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

− возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

− учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Основной формой работы и ведущим видом деятельности детей дошкольного возраста является игра. 



 2.1.Планируемые результаты освоения Программы(см.ФОП стр.10-19, п.15.2). 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста  и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения  основной 

образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка в процессе 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного образования.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- исторической 

психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе 

полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного 

возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 

образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 

освоении основной образовательной программы ДОУ и не подразумевают его включения в целевую группу. 

       Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

         Целевые ориентиры дошкольного образования следует рассматривать как социально- нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, 

обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых. 

2.2 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов(см.ФОП стр.19-22 п.16)  

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия с взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 



индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

 (см.Положение о системе мониторинга предоставляемых в ДОУ услуг в соответствии с 

ФГОС, Приказ №68 от 01.09.2016).   

       

     Переодичность проведения педагогической диагностики: октябрь, май(см.Положение о 

системе мониторинга предоставляемых в ДОУ услуг в соответствии с ФГОС, Приказ № 68 от 

01.09.2016) . Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 
 

 

МОНИТОРИНГ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ МБДОУ №5 
№ Возраст 

ребенка 

Предмет 

исследования 

Цель Сроки 

проведения 

Диагностический 

инструментарий 

Ответственный 

за проведение 

Вид, форма 

отчетности 

1. Ранний 

возраст 1-

3 года 

Диагностика 

физиологического 

и нервно-

психического 

развития 

Выявление 

уровня нервно-

психического 

развития детей 

первых 3-х лет 

жизни 

По эпикризным 

срокам 

К.Л.Печора. Г.В. 

Пантюхина. Л.Г. 

Голубева 

«Диагностика 

нервно-

психического 

развития детей 

первых трех лет 

жизни». 

воспитатель Карта. 

Диаграммы 

динамики 

развития 

2. Ранний 

возраст 1-

3 года 

Мониторинг 

детского развития 

(уровни развития 

интегративных 

качеств) 

Оперативное 

отслеживание 

формирования 

интегративных 

качеств 

личности по 

результатам 

май Н.В. Верещагина 

«Результаты 

мониторинга 

детского 

развития» 

воспитатель Сводная 

таблица, 

таблица 

мониторинг

а 



образовательной 

деятельности 

для детей 2-3 лет 

3. Дети 3-7 

лет 

Оценка детской 

деятельности 

Анализ и оценка 

результативност

и 

воспитательно- 

образовательног

о процесса ДОУ 

Октябрь, май О.А. Сафонова 

«Экспресс-

анализ и оценка 

детской 

деятельности» 

воспитатель Сводная 

таблица, 

таблица 

мониторинг

а 

4.  Оценка развития 

детей в 

соответствии с 

возрастными 

нормами 

Анализ и оценка 

результатов 

развития 

личностных 

качеств детей, 

приведение 

образовательной 

среды в 

соответствие с 

уровнем 

развития детей. 

Выбор 

направления 

коррекционной 

работы 

Октябрь, май Методика Н.А. 

Кротковой.  

П.Г. Нежнова  

«Нормативные 

карты 

возрастного 

развития 

дошкольников» 

  

5.  Оценка 

психологического 

развития детей 

Выявление 

проблем в 

развитии 

По результатам 

промежуточного 

мониторинга, 

запросу 

родителей 

В соответствии с 

проблемами в 

развитии детей 

Психолог 

 

Протокол и 

рекомендац

ии 

6. 6,5 -7 лет 

(период 

поступлен

ия в 

Определение 

готовности к 

обучению в школе 

Функциональна

я готовность к 

школе, уровень 

развития 

Апрель-май Экспресс-

диагностика 

готовности к 

школе Вархотова 

Воспитатель 

(при наличии 

профессиональ

ного 

Протокол. 

Карта, 

аналитичес

кая справка 



школу) школьно-

необходимых 

функций 

Е.К., Дяткова 

Н.в., Сазонова 

Е.В.; М.Р. 

Гинсбург 

Методика 

«Определение 

мотивов учения» 

дошкольного 

образования) 

или психолог 

  

 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

       Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ 

по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

       В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, 

предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух лет до семи- восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование 

у них ценностного отношения к окружающему миру. (см.ФОП п.18.3.1-22.7.1) 

Способы и направления поддержки детской инициативы(см. ФОП стр.139 п.25) 

Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, а так же участников совместной деятельности: 

• предметно-развивающая среда должна быть разнообразна по своему содержанию. Например, в центре искусства, один 

ребенок будет рвать бумагу, а другой вырежет из нее ножницами замысловатую фигурку. Должно быть отведено время 

на занятия по выбору — так дети учатся сознательно делать выбор и реализовывать свои интересы и способности. 

Умение детей осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими людьми, ставить и достигать 

цели- вот, что является наиболее важным для освоения образовательной программы в ДОУ. 

• образовательная и игровая среда, должна стимулировать развитие поисково-познавательной деятельности детей. Не 

следует забывать, что особенно легко запоминается и долго сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок что-

то делал сам: ощупывал, вырезал, строил, составлял, изображал. Дети должны приобретать опыт творческой, поисковой 

деятельности, выдвижение новых идей, актуализации прежних знаний при решении новых задач. 



• содержание развивающей среды должно учитывать индивидуальные особенности и интересы детей конкретной группы. 

Это значит, что все материалы и оборудование, которые находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию 

каждого из детей, и что предлагаемые виды деятельности учитывают разброс уровней развития разных детей 

Не все дети занимают активную позицию, не могут определиться с видом деятельности и тогда задача воспитателя 

оказать помощь. 

    Детская инициатива  выражается не в том, что ребенок захотел  помочь что-либо сделать взрослому. Ребенок 

становится значимым тогда, когда он сделал то, что придумал сам, и именно это оказалось важным для других. В 

этом случае он становится и инициатором, и исполнителем, и полноправным участником, субъектом социальных 

отношений.  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников(см.ФОП стр.143 п.26) 

    Признание приоритета семейного воспитания потребует совершенно иных отношений семьи и дошкольного 

учреждения. Эти отношения определяются понятиями «сотрудничество» и «взаимодействие». 

Сотрудничество – это общение «на равных», где никому не принадлежит привилегия указывать, контролировать, 

оценивать. 

   Взаимодействие -  способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной 

перцепции и с помощью общения. 

   Перед педагогическим коллективом ДОУ поставлена цель: сделать родителей активными участниками 

педагогического процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей. 

   Трудности педагогов в работе с родителями определяют целенаправленную работу по оказанию помощи воспитателям 

во взаимодействии с семьей. 

Эта работа состоит из нескольких направлений: 

- Нормативно-правовая база – изучение документов, выдержек из документов, определяющих особенности 

взаимоотношений ДОУ и семьи, документов о правах ребенка. 

- Содержание и особенности семейного воспитания – материалы о значении семьи в развитии ребенка, о воспитании 

детей в различных типах семей. 

- Изучение семей и семейного воспитания – анкеты, тесты, опросные листы, беседы и др. 

- Повышение педагогической культуры родителей – материалы помогающие подготовиться к общению с родителями. 



- Повышение педагогической компетентности воспитателей – методическая работа с кадрами по вопросам общения с 

семьей. 

- Наглядные материалы – иллюстративный, подборка литературы. 

    Основные принципы в работе с семьями воспитанников: 

- открытость детского сада для семьи; 

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

- создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе. 

    Функции работы образовательного учреждения с семьей: ознакомление родителей с содержанием и методикой 

учебно-воспитательного процесса; психолого-педагогическое просвещение; вовлечение родителей в совместную с 

детьми и педагогами деятельность; помощь семьям, испытывающим какие-либо трудности; взаимодействие педагогов с 

общественными организациями родителей – родительский комитет, Совет ДОУ. 

Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей включает в себя три блока: 

- информационно-аналитический; 

- практический; 

- контрольно-оценочный. 

Информационно-аналитический блок включает: 

- сбор и анализ сведений о родителях и детях; 

- изучение семей, их трудностей и запросов; 

- выявление готовности семьи ответить на запросы дошкольного учреждения. 

Для сбора необходимой информации разработана анкета для родителей с целью узнать их мнение по поводу работы 

педагогов группы и для воспитателей групп с целью выявления актуальных проблем взаимодействия с родителями. 

Выявленные данные определяют формы и методы работы педагогов: опросы, анкетирование, патронаж, наблюдение, 

изучение медицинских карт и специальные диагностические методики, используемые психологом. 

Данный блок включает работу с родителями по двум взаимосвязанным направлениям: 

I - просвещение родителей, передачу информации по тому или иному вопросу (лекции, индивидуальное и подгрупповое 

консультирование, информационные листы, листы-памятки); 

II – организация продуктивного общения всех участников образовательного пространства, т.е. обмен мыслями, идеями и 

чувствами. 



Второй блок условно был назван «практическим». В рамках блока собирается информация, направленная на решение 

конкретных задач. К этой работе привлекаются медицинские работники, специалисты, педагоги и психологи. Их работа 

строится на информации, полученной при анализе ситуации в рамках первого блока. 

Для того чтобы родители поняли необходимость обращения к специалисту, знали к кому конкретно идти, если им 

необходима консультация, в начале учебного года для родителей проводится ряд встреч, на которых они имеют 

возможность познакомиться и получить первичную информацию. 

Третий блок – контрольно-оценочный. В него включен анализ эффективности (количественной и качественной) 

мероприятий которые проводятся специалистами детского сада. 

Для осуществления контроля качества проведения того или иного мероприятия родителям предлагаются: 

- оценочные листы, в которых они могут отразить свои отзывы; 

- групповое обсуждение родителями и педагогами участия родителей в организационных мероприятиях в разных 

формах. 

Только в этом случае возможно создание условий, помогающих раскрытию всех творческих и человеческих 

возможностей ребенка. 

 

Содержание психолого- педагогической работы по освоению детьми образовательных областей 

(см.ФОП стр.23 п.18.3.).  

 

Социально- коммуникативное развитие  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» предусматривает:  

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском 

обществе;  

- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и 

сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и отношений; 

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий;  



- формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и творчества;  

- формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и 

медиапространстве (цифровой среде). 

 Познавательное развитие(см.ФОП стр.40, п.19) 

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает:  

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;  

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию 

объектов познания, становление сознания; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, 

времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 

познания; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, 

традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;  

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях;  

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и 

различных природных зон, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения 

в природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного 

использования. 

 

Речевое развитие(см.ФОП стр.53 п.20) 

 

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает: 

владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

формирование правильного звукопроизношения;  

развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха;  

обогащение активного и пассивного словарного запаса;  



развитие грамматически правильной речи 

развитие диалогической и монологической речи;  

развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие навыков слушания и понимания 

произведений различных жанров, развитие образности речи и словесного творчества;  

формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

Художественно-эстетическое развитие(см.ФОП стр.69 п.21) 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предусматривает: 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного);  

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание 

эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и 

др.);  

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, 

художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических 

движениях, словесном творчестве и др),  

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства;  
реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и др.)  

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и др.). 

 

 Физическое развитие(см.ФОП стр.108, п.22) 

 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 



приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности, развитие психофизических качеств 

(быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой 

моторики;  

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве;  

овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, 

спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, 

городки, кегли и др.);  

воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

др.); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских 

спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах 

его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ООП ДО(см.ФОП стр.132- 135, п.23.5-23.12. ) 

       Формы организации образовательной деятельности в дошкольных группах. 

Развитие ребенка в образовательном процессе осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. 
В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым 
для её осуществления. 
          Построение образовательного процесса по реализации ООП в дошкольных группах  основываться на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, 

специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 

деятельность детей. 



Основными  вариантами  организации совместной образовательной деятельности в дошкольных группах  

являются:   

  Совместная деятельность взрослого и детей - основная модель организации образовательного процесса детей 

дошкольного возраста.  Деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и 

воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Отличается 

наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность 

свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). Предполагает 

индивидуальную, подгрупповую и фронтальную формы организации работы с воспитанниками. 

Различают:  

• организованная образовательная деятельность (непосредственно образовательная деятельность)  - основана на 

организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования  и осуществляемая в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения)  

• образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и направленная на решение 

образовательных задач, а также на осуществление функций присмотра и (или) ухода. 

Самостоятельная деятельность детей - одна из основных моделей организации образовательного процесса детей 

дошкольного возраста: 

• свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей 
образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая 
ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

• организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с 
интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.). 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ 

НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ (см. ФОП п.27- 28.9.2 стр.146- 152)  
 

Коррекционно-развивающая работа  в ДОУ   представляет собой комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению, включающий психолого-педагогическое обследование воспитанников, 



проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. 

Цель программы: 

Программа коррекционно-развивающей работы в дошкольной образовательной организации (далее – 

Программа КРР) в соответствии с требованиями ФГОС ДО направлена на выявление и удовлетворение 

особых (индивидуальных) образовательных потребностей воспитанников дошкольного возраста. 

Задачи программы: 

- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей воспитанников, в том числе 

с трудностями освоения федеральной образовательной программы и социализации в ДОУ; 

- своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными различными 

причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

воспитанникам с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей в соответствии с рекомендациями психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (ППк); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной  

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста. 

Форма реализации программы КРР 

Коррекционно-развивающая работа в ДОУ реализуется в форме фронтальных, подгрупповых или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих занятий, их количественное соотношение определяется образовательной организацией 

самостоятельно, исходя из психофизических особенностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся. 



Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом 

его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации.   

Программа КРР  ДОУ включает: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;  

рабочие программы коррекционно- развивающей работы с детьми с разными образовательными 

потребностями и разными стартовыми условиями освоения образовательной программы. 
 

Рабочая  программа воспитания 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

г.Владимира «Детский сад № 5 «Солнышко»  
 

 

Пояснительная записка. 

                Рабочая программа воспитания реализуется в рамках образовательной программы            дошкольного 

образования МБДОУ  «Детский сад №5 «Солнышко».  Программа осуществляет образовательный процесс на уровне 

дошкольного образования на основе требований Федерального Закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии      развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года и преемственности целей, задач Примерной программы воспитания 

для общеобразовательных организаций, федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, Федеральной образовательной программе дошкольного образования (см.ФОП  п.29-29.4.3.2 стр.152-

167). 

               Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 



               Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование  у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

              Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности- это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России,  передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа 

России. 

              Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 

общества- жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

              Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОУ, 

в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Раздел 1. Целевой раздел Программы воспитания(см.ФОП стр.154, п.29.2). 

 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование  первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения; 



2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

Целевые ориентиры программы воспитания ДОУ 

(см.ФОП п.29.2.3. стр.157- 160): 

 Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, 

которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые 

результаты определяют направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей программе 

воспитания необходимо отразить взаимодействие участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми 

субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, 

раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение  

в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация Федеральной программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений. 

 

Уклад ДОУ(см.ФОП стр.160, п.29.3.1.). 

Содержание воспитательной работы определяется укладом образовательной организации: среда, общность, 

деятельность и события. 



Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и ДОУ, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, 

годового циклов жизни ДОУ. 

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

Уклад определяет общественный договор, основные правила жизни и отношений в ДОО, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия 

между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с другом. На сегодняшний день уклад 

включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, 

годового цикла жизни ДОУ. 

 

 Социальное партнерство(см.ФОП стр.165, п 29.3). 

    При организации взаимодействия между детским садом и социальными партнерами используем максимум 

возможностей для развития детей. В своей деятельности коллектив детского сада ставит перед собой следующие задачи: 

1. Создать условия позитивного изменения ДОУ в соответствии с требованиями ФГОС ДО и общественными 

ожиданиями. 

 2. Установить партнёрские отношения с сообществом для поддержания благоприятного (как для ДОУ, так и сообщества 

села) общественного окружения.  

3. Развивать у всех участников образовательного процесса коммуникативные способности, доброжелательность к 

окружающим, готовность к сотрудничеству и самореализации. 

 4. Стимулировать развитие активной гражданской позиции сопричастности к судьбе ДОУ.  

5. Формировать положительный имидж ДОУ в социуме 

   Объединение учреждений различного уровня в единую сеть обуславливает повышение профессиональной 

компетентности педагогического персонала детского сада по проблемам взаимодействия с социумом, которое может 

быть осуществлено с использованием разнообразных форм и методов работы с педагогическими кадрами: семинары-



практикумы, «круглые столы», заседания в педагогическом клубе, деловые игры, спортивные мероприятия совместно с 

партнерами. Кроме контактов такого рода  осуществляется взаимодействие дошкольного образовательного учреждения 

с социальными партнерами, целью которого являются:  

- расширение кругозора дошкольников за счет снятия территориальной ограниченности ДОУ (экскурсии, поездки, 

походы);  

 - формирование навыков общения детей в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, возраста, 

национальности, с представителями разных профессий, воспитание уважения к труду взрослых;  

- привитие осознанного отношения к здоровому образу жизни и занятиям спортом. 

     Одним из самых важных и ближайших партнёров дошкольных образовательных учреждений являются родители 

наших воспитанников. Привлечение родительской общественности в проектирование деятельности образовательного 

учреждения, определении приоритетов развития и распределения ресурсов, их включение в воспитательно-

образовательный процесс как равноправных и равноответственных партнёров, формирование у родителей чувства 

понимания важности и необходимости их роли в жизни ребёнка, может быть обеспечено привлечением их в органы 

самоуправления. При правильно организованной работе педагогов и родителей в управлении ДОУ повышается качество 

решений, развивается творческое отношение к работе. У родителей и педагогов появляется чувство «собственной 

организации», повышается уровень самооценки, мотивация деятельности, лучше исполняются принимаемые ими же 

решения, проявляется инициатива, формируется чувство ответственности. 

 

Возможности окружающего социума для развития детей: 

МБДОУ №5 давно и активно сотрудничает на основе договоров и планов совместной работы со 

следующими  учреждениями мкр. Оргтруд: 

- ГБУЗ ВО «ГБ №7 г.Владимира»,  

- МБОУ ДО «Детская школа искусств №7» г.Владимира, 

-  МАОУ СОШ №47,  

- МБУК «Оргтрудовский дом культуры», 

-  ГБУСОВО Оргтрудовский дом-интернат для престарелых и инвалидов,  



- библиотека мкр.Оргтруд,  

- родители  воспитанников. 
 

III.Организационный раздел Программы воспитания. 

3.1.Кадровое обеспечение  

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал основных и дополнительных 

образовательных программ и включать обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным 

индивидуальным особенностям, деятельность, направленную на: 

 - формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

 - опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;  

- приобщение к системе культурных ценностей;  

- готовности к осознанному выбору профессии; 

 - экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, собственному здоровью;  

- эстетическое отношение к окружающему миру;  

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, активной жизненной позиции.  

   Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса организационных и психолого-

педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее 

проектирования и организации. 
 

3.2.Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания  

Нормативно- методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОУ рекомендуется использовать практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное  в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

Локальные акты ДОУ: 

 

- Положение об использовании государственной символики в МБДОУ г.Владимира «Детский сад №5» 

( Приказ №78/1 от 30.05.2022), 



- Положение о предметно- пространственной развивающей среде МБДОУ «Детский сад №5»(Приказ №104 

от 26.08.2022) 

- Нормы профессиональной этики педагогических работников МБДОУ «Детский сад №5» (Приказ об 

утверждении от 30.03.2021) 

 - Правила внутреннего распорядка воспитанников (Приказ №6/1 от 11.01.2021, приказ № 101 от 23.07.2021) 

- Положение о порядке пользования инфраструктурой детского сада (Приказ №129 от 08.12.2020) 
                     - Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”. 

              - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ Минобрнауки 

№1155 от 17.10.2013г.(ФГОС ДО). 

Основные локальные акты: 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МБДОУ г.Владимира  «   Детский сад 

№5»; 

- План работы на учебный год; 
- Календарный учебный график; 

- Рабочая программа воспитания в ДОУ; 

- Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной                                           программы (далее 

– ООП ДОУ); 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в ДОУ; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное                расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную работу). 

 

3.3.Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
 

      Характеристика особых образовательных потребностей, специальных образовательных условий в процессе освоения 

образовательной программы детьми с ОВЗ в учебном и внеучебном процессе.  

      Образовательные потребности детей с ОВЗ Понятие «дети с ограниченными возможностями» охватывает категорию 



лиц, жизнедеятельность которых характеризуется какими-либо ограничениями или отсутствием способности 

осуществлять деятельность способом или в рамках, считающихся нормальными для человека данного возраста. Это 

понятие характеризуется чрезмерностью или недостаточностью по сравнению с обычным в поведении или 

деятельности, может быть временным или постоянным, а также прогрессирующим и регрессивным. В соответствии с 

разными профессиональными подходами к феноменологии понятия «ограниченные возможности здоровья» и разными 

основаниями для систематики существуют разные классификации. В основе педагогической классификации таких 

нарушений лежит характер особых образовательных потребностей детей с нарушениями в развитии и степень 

нарушения. Наиболее распространенными основаниями являются следующие:  

1. причины нарушений;  

2. виды нарушений с последующей конкретизацией их характера;  

3. последствия нарушений, которые сказываются в дальнейшей жизни.  

      Необходимо отметить тот факт, что некоторые подгруппы ОВЗ переходят из одной классификации в другую, иные 

представлены в единичных вариантах, или из одной системы в другой объединяются. Наиболее популярная, на наш 

взгляд, классификация В.В. Лебединского. Различают следующие категории детей с нарушениями в развитии:  

1)дети с нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие);  

2) дети с нарушениями зрения (слепые, слабовидящие);  

3) дети с нарушениями речи;  

4) дети с нарушениями интеллекта (умственно отсталые дети);  

5) дети с задержкой психического развития (ЗПР);  

6) дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата (ДЦП);  

7) дети с нарушениями эмоционально-волевой сферы;  

8) дети с множественными нарушениями (сочетание 2-х или 3-х нарушений).  

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации являются: 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

-  формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников 

образовательных отношений 



- обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка 

с особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей 

с окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире; 

- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 

IV.Организационный раздел ОП. 
   Организационный раздел содержит описание материально-технического, методического обеспечения реализации 

Программы ДОУ (описание материально-технического, методического обеспечения реализации Программы. 

   Реализация Программы ДОУ  предполагает оценку индивидуального развития детей. Для выстраивания 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка в Программе ДОУ представлен мониторинг развития инициатив 

на основе достижений детей, оценки детской деятельности и некоторых линий развития детей дошкольного возраста, 

осуществляемый педагогическим работником 2 раза в год (сентябрь–май) в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования).  

 Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного 

взаимодействия с семьей. Подход к решению данной цели раскрыт в разделе Программы ДОУ «Организация 

взаимодействия с семьями воспитанников участниками образовательных отношений», направленный на создание 

благоприятных условий для развития активной, компетентной позиции родителей воспитанников в рамках единого 

образовательного пространства (ДОУ – семья). 

 В разделе отражены условия для эффективности взаимодействия ДОУ с социальными партнерами (с социумом), 

способствующих освоению детьми дошкольного возраста первоначальных представлений социального характера и 

включению в систему социальных отношений, основанные на принципах: добровольность, равноправие сторон, 

уважение интересов друг друга, соблюдение законов и иных нормативных актов, обязательность исполнения 

договоренности, ответственность за  нарушение соглашений;  определены направления взаимодействия: с 



государственными структурами и органами местного самоуправления, с учреждениями здравоохранения, с 

учреждениями образования, науки и культуры, с общественными организациями. 

 

4.1.ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТРНО - ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

(см. Положение о предметно- пространственной развивающей среде в МБДОУ  

«Детский сад №5» приказ №104 от 26.08.2022) 

Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для 

ребенка образовательной среды. Под развивающей предметно-пространственной средой (РППС) понимают 

определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для 

удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 

увлекательными.  

В ДОУ создаются все необходимые условия для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. 

Развивающая предметно – пространственная  среда ДОУ (в здании и на участке) соответствует требованиям  ФГОС ДО 

и обеспечивает: 

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации (группы, участка) и материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа; 

• активность жизнедеятельности воспитанников, становление их субъектной позиции; 

• развитие творческих проявлений детей всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами; 

• охрану и укрепление здоровья детей с учетом их особенностей и коррекцию недостатков в развитии; 

• реализацию образовательной   программы; 

• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации построена  на  следующих  принципах: 

1. содержательности и насыщенности; 

2. трансформируемости; 

3. полифункциональности; 

4. вариативности; 



5. доступности;  

6. безопасности; 

7. здоровьесбережения; 

8. эстетической привлекательности. 

 

Организация режима пребывания детей в ДОУ (см. ФОП п.35-35.21 стр.193- 204) 
В дошкольном учреждении 12 часовой режим пребывания детей (с 07.-00 до 19-00 часов),  из которых 82%  времени 

пребывания детей является временем, необходимым для реализации программы. Режим  дня составлен в соответствии  с 

СанПиН 1.2.3685-21 от 29.01.2021 № 62296, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Режим детского учреждения многовариативен, комфортен и направлен в первую очередь на обеспечение гигиены 

нервной системы ребенка и высвобождение максимально возможного времени для игр и свободной деятельности детей. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Основные  принципы  построения  режима  дня: 

• режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  

последовательность,  постоянство  и  постепенность; 

• соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  

дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня. Отведение времени для  

нерегламентированной (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах 

работы) и  регламентированной деятельности (занятия и другие специально организованные формы); 

• соблюдение баланса между разными видами активности детей (умственной, физической и др.), их чередование; 

• отведение времени для самостоятельной (нерегламентированной и регламентированной) деятельности ребенка; 

• организация режима пребывания детей в детском саду с учетом потребностей родителей, для детей в адаптационном 

периоде; 

• составление режима дня с учетом приоритетных направлений развития детей (в группах  общеобразовательной  и 

комбинированной направленности); 



• проведение мероприятий по профилактике утомления отдельных воспитанников. 

• организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года.  

Организация  питания (см. СанПиН 2.3/2.4.3590-20). 

       В  ДОУ  для  детей  организуется  4-х  разовое  питание. Контроль за качеством питания (разнообразием), 

витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами 

пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов 

возлагается на старшую  медицинскую  сестру  Учреждения. 

      В ДОУ осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, с родителями 

воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с детьми, посещающими дошкольное 

образовательное учреждение по формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. 

Для  обеспечения  преемственности  питания  родителей  информируют  об  ассортименте  питания  ребенка, вывешивая  

ежедневное  меню  за  время  пребывания  в  ДОУ. 

Выдача  готовой  пищи  разрешается  только  после  снятия  пробы  медицинским  работником  с  обязательной  

отметкой  вкусовых  качеств,  готовности  блюд  и  соответствующей  записи  в  бракеражном  журнале  готовых  блюд.  

Вес  порционных блюд  соответствует  выходу блюд,  указанному  в  цикличном меню для детей раннего и старшего 

дошкольного возраста. 

       В  процессе  организации  питания  решаются  задачи  гигиены  и  правил  питания: 

• мыть  руки  перед  едой, 

• класть  пищу  в  рот  небольшими  кусочками  и  хорошо  ее  пережевывать, 

• рот  и  руки  вытирать  бумажной  салфеткой, 

• после  окончания  еды  полоскать  рот. 

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми приборами: тарелкой, ножом, 

вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставят бумажные салфетки, хлеб в хлебнице.  

В организации питании,  начиная  с  средней  группы, принимают участие дежурные воспитанники группы. Учитывается 

и уровень самостоятельности детей. Работа  дежурных сочетается  с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать 

за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные.   Огромное значение в работе с детьми имеет пример взрослого. 

Исходя из этого, предъявляются высокие требования к культуре каждого сотрудника дошкольного учреждения. 
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